
Evolución y perspectivas de las GPC en el 
Sistema Nacional de Salud 
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ANTECEDENTES

• En México, se han publicado GPC por diferentes sociedades médicas 

e instituciones de salud

• 2006, no se contaba con modelo estandarizado para el desarrollo e 

implementación de GPC

• GPC de calidad heterogénea, basadas más en consenso de expertos 

que en evidencia científica 

• 2007, surge el Programa Nacional de GPC

• El CENETEC coordina la integración sectorial de GPC



ANTECEDENTES
• Reglamento Interior de la Secretaría de Salud

– Artículo 41

– Fracciones II, III y XI

• Acuerdo por el que se crea el Comité Nacional de Guías de 

Práctica Clínica

– D.O.F. 13 junio 2008

• Reglamento Interno del Comité Nacional de Guías de Práctica 

Clínica

– 21 integrantes Titulares

– 5 Asesores Permanentes



ANTECEDENTES



METODOLOGÍA



REDES DE COLABORACIÓN

• Nacional:
• Colegio de Medicina Interna de México A.C. 

• Academia Mexicana de Pediatría A.C. (AMP)

• Instituto Nacional de Salud (INSABI)

• Internacional
• Centro Colaborador OPS/OMS



DIFUSIÓN Y DESIMINACIÓN

Difusión:
• Catálogo Maestro de Guías de Práctica Clínica (CMGPC)

Liga: https://cenetec-difusion.com/gpc-sns/?page_id=5223

1 805 390 visitas

Diseminación:
• Base de datos: 10,726 inscritos

• Redes sociales
• Facebook: 77,000 seguidores

• Twitter: 20,800 seguidores

• Foros en salud



RESULTADOS



CATÁLOGO MAESTRO
❖Existen 810 GPC (348 vigentes)

❖90% refiere conocer las GPC

❖Percepción: 

✓ mejoran la calidad de atención, 

✓ apoyan la toma de decisiones, 

✓ homologar la atención en salud, etc.

❖2012, apego <50%; 2014, apego 50% - 75%

❖Barreras: Inercia de práctica previa, exceso trabajo, falta de 

tiempo, etc.



CATÁLOGO MAESTRO

Categorías

• Médica (263)

– Enfermedades (187)

– Procedimientos en medicina (23)

– Procesos de atención (53)

• Enfermería (85)
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CONSULTA CATÁLOGO MAESTRO
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CONSULTA CATÁLOGO MAESTRO 
MES
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CONSULTA CATÁLOGO MAESTRO
1 C.D.M.X.

2 Jalisco

3 Estado de México

4 Veracruz

5 Puebla

6 Nuevo León

7 Oaxaca

8 Sinaloa

9 Baja California

10 Chiapas

VISITAS MES

1    C.D.M.X. 2    Jalisco 3    Edo de Mx
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10    Chiapas



CONSULTA CATÁLOGO MAESTRO
1 México

2 Belice

3 Estados Unidos

4 Ecuador

5 Canadá

6 Colombia

7 Perú

8 Bolivia

9 Argentina

10 España



PASOS A SEGUIR
• Mejora continua de calidad metodológica y contenido de GPC, 

enfocada en la actualización de temas prioritarios en salud

• La inclusión de los valores y preferencias de pacientes en la 
emisión de recomendaciones

• Fusionar las GPC que tienen temas afines

• Graduar todas las GPC con el sistema GRADE

• Incorporar criterios de costo-efectividad en recomendaciones de 
alto impacto en salud


	Diapositiva 1: Evolución y perspectivas de las GPC en el Sistema Nacional de Salud 
	Diapositiva 2: AGENDA
	Diapositiva 3: ANTECEDENTES
	Diapositiva 4: ANTECEDENTES
	Diapositiva 5: ANTECEDENTES
	Diapositiva 6: METODOLOGÍA
	Diapositiva 7: REDES DE COLABORACIÓN
	Diapositiva 8: DIFUSIÓN Y DESIMINACIÓN
	Diapositiva 9: RESULTADOS
	Diapositiva 10:  CATÁLOGO MAESTRO
	Diapositiva 11:  CATÁLOGO MAESTRO
	Diapositiva 12:  UNIVERSO PRIORITARIO 53 GPC
	Diapositiva 13:  CONSULTA CATÁLOGO MAESTRO
	Diapositiva 14: CONSULTA CATÁLOGO MAESTRO  MES
	Diapositiva 15:  CONSULTA CATÁLOGO MAESTRO
	Diapositiva 16:  
	Diapositiva 17:  

